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AGENDA- algemene vergadering seniorenadviesraad (SAR)- woensdag               

19 oktober ’22 -Welzijnshuis – zonnezaal – 9.15u  

Aanwezig: J. Vannecke, R. Hoet, L. Allary, M. Matsaert, J.Symoen, J. Demesmaeker, R. De Win, M. 
Vermaesen, L. Degraeuwe, A. De Zaeyer, I. Duinslaeger, L. Bonte, L. Wybauw, J. Dewachter, M.T. 
Verhasselt, G. Desimpelaere, W. Van Laer, G. Desender, A.Deley, E. Vanhaerents en D. Gilliaert 

1. Verwelkoming 
De voorzitter van de seniorenraad verwelkomt alle leden op de seniorenraad. 

2. Goedkeuring verslag  algemene vergadering van dd. 01/06/2022 
Het verslag van dd. 01/06/2022 wordt goedgekeurd. 

3. Woord aan de voorzitter van het BCSD en schepen senioren Dirk Gilliaert 
De voorzitter van het BCSD en schepen senioren Dirk Gilliaert is verontschuldigd. Hij vraagt dringende 
zaken op mail te zetten. 

4. Openstaande/te bespreken onderwerpen  

Participatiereglement: samenstelling van de adviesraden wordt door de gemeenteraad/OCMW-
raad bepaald? 

o Seniorenraad wil niet dat bepaald wordt wie in de adviesraden zetelt. De adviesraad is niet 
akkoord in functie van voldoende representativiteit  

o De voorzitter van de seniorenraad hoort ook bij de andere verenigen dat ze zich hier niet kunnen 
in vinden. 

o Zie punt 2: signaalkaart : wat wordt hier mee gedaan?   

o Zijn onze opmerkingen opgenomen?  

Enkele aandachtspunten seniorenraad naar beleid toe:   

Senioren: vergeten groep  

o Je hoort over de senioren de laatste tijd heel wat commentaar op tv en radio, kostenpost 
pensioenen, hervorming van pensioenstelsel, gebeurt niet, wat met seniorenarmoede?  

55 + vinden nog heel moeilijk een job op de arbeidsmarkt: wat kan hier aan gedaan worden? 

De Vlaamse ouderenraad zou hier het  voortouw in nemen. Via dit kanaal onze zaken 
doorgeven. Alles wordt genoteerd en doorgegeven maar de persoon zelf is niet komen opdagen. 

Als wij niet reageren zal er zeker geen stappen komen. Kunnen we een nota met concrete acties 
overmaken aan het beleid? Niet enkel met mooie beweringen maar met echte actiepunten.  

Dikwijls zitten in de afdelingen jonge mensen en die ‘jongeren’ kunnen zich niet inleven in de 
‘leefwereld’ van de senioren. 

o Aanpak eenzaamheid en seniorenarmoede ( energiearmoede): Wat is de situatie in 
Middelkerke? Cijfers? Maatregelen?--> Vraag voor de schepen van senioren 

o Senioren: digitale achterstand, QR code, internet … kunnen we hier extra op inzetten? 

Bankzaken: veel kantoren gesloten, zelf geen bankautomaat. Vele ouderen en jongeren kunnen 
dit niet langer .. 

We moeten in Middelkerke de vinger aan de pols houden dat mensen niet uit de boot vallen. 

o Vervoer deelgemeenten: belbus blijft nog bestaan. 

Er zou een extra buslijn komen, te zien op de plannen van Spermaliestraat?  

Een buslijn zou een begin zijn? Vb. bus op donderdag op de marktdag? ( Cfr. Oudenburg)  
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Misschien op de privé markt of andere vervoer? Zelf via gemeente organiseren? 

 

o Memorandum : we moeten een duidelijk memorandum opmaken naar het beleid toe. Dit met 
concrete acties, niet met algemene opmerkingen maar met concrete werkpunten. 

o Verstevigen zelfredzaamheid. 

Er wordt heel veel gesproken over zelfredzaamheid maar dit is een begrip die veel gebruikt 
wordt en waarvan iedereen soms eigen interpretatie heeft. 

Wat is de definitie van zelfredzaamheid? Zelfredzaamheid is het vermogen van mensen om   
zichzelf te redden op alle levensterreinen met zo min mogelijk professionele ondersteuning en 
zorg. Door behoud en/of versterking van zelfredzaamheid kan zorg of intensivering van zorg 
worden voorkomen of uitgesteld.  

Kan de seniorenraad iets betekenen in de zelfredzaamheid?  

o Digitale achterstand: zeer snelle evolutie- moeilijk te volgen – achterstand onvermijdelijk , dit is 
een uitdaging voor de toekomst!  

o Vergader accommodaties ( De Kilt, Calidris, Stille Meers, De Wiek, …) + staat zalen Calidris 
en Stille Meers 

Stille Meers: tegels die los liggen.  

Foyer De Branding: een jaar op voorhand aanvragen. 

Calidris: kapotte ramen, parketzaal heel vuil door de voertuigen van de reddingsdiensten. Zand 
in de parketzaal. 

De Wiek: te weinig meubilair. Krappe ruimte. Meubilair kan via de gemeente worden 
aangevraagd. 

De Zwerver: geen geschikte ruimte voor verenigingen.  

De verenigingen van de deelgemeenten willen in hun eigen gemeente een zaal blijven houden. 
De oudere senioren kun je niet motiveren om naar Middelkerke Centrum te gaan. 

In Westende heb je De Kilt. Te gebruiken door de verenigingen.  

Volgens OKRA Westende moet alles om 16u gedaan zijn. Volgens VLAS Middelkerke-
Westende-Lombardsijde is dat niet correct. Best eens navraag doen bij de cultuurdienst hiervoor 
om duidelijkheid te scheppen. 

In Lombardsijde: Zeekameel : privaat initiatief  

Trefpunt Leffinge / Buurthuis Westende  

Gebruik of tekort zalen, lokalen dien je op te nemen met de verantwoordelijke van de zaal zelf.  

o Seniorenweek 2023: gecoördineerde vereniging overschrijdende activiteiten : opnemen in 
Sirene? Dit wordt nagevraagd bij de communicatie dienst. 

De seniorenraad komt niet in de plaats van de verenigingen, wel een programma voorstellen via 
gemeentelijke kanalen zou een meerwaarde zijn.→ Dit wordt nagevraagd bij de communicatie 
dienst. 

2023: volgende activiteiten staan al op de planning: bowling, seniorenfeest, toneel. 

Seniorenweek 2024: al plannen?  

o Senioren voor klimaat: bespreking acties en punten. Het klimaat is belangrijk voor de toekomst 
van onze kinderen en kleinkinderen maar we staan niet achter het feit dat kinderen/kleinkinderen 
school missen om hiervoor op straat te komen, ook opleiding is belangrijk voor hun toekomst!  
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o Vrijwilligers: het blijft een discussiepunt onder de seniorenraad: vrijwilliger al dan niet betalen. 
Voor sommige senioren is het een noodzaak om als vrijwilliger iets bij te verdienen. (Laag 
pensioen, te hoge kosten, …)  

o Sluiting gemeenteschool Lombardsijde: wat zijn de plannen voor de toekomst? Wordt er 
rekening gehouden met plaats voor senioren om samen te komen?  

o Besparingsmaatregel uitschakelen straatverlichting 

Vele gemeenten schakelen de straatverlichting uit ter besparing. Zal de gemeente Middelkerke 
dit ook doen?  

Op het Mouchotteplein zijn de straatlichten 2 nachten uitgeschakeld geweest. 9 wagens zijn 
gedurende die 2 nachten beschadigd geweest. Wie is de verantwoordelijke van het aan en 
uitschakelen van de straatverlichting?  

Vele leden van de seniorenraad vinden dit een gevaarlijke situatie.  

Wat zijn de besparingsmaatregelen die Middelkerke voorziet in deze energiecrisis? Vraag wordt 
voorgelegd aan de schepen. 

5. Seniorenfeest 14 en 15 november 2022 in zaal de Stille Meers 
o Praktische afspraken: stand van zaken: centrumleider komt even langs ter bespreking.  

Alle verenigingen die de dag aanwezig zijn worden gevraagd even te helpen. Er worden per dag 
3 vrijwilligers gevraagd om aan het buffet te staan en enkele vrijwilligers om koffie te schenken. 

Na het optreden graag per aanwezige vereniging een 2 tal vrijwilligers om op maandag de zaal 
te zetten voor de dinsdag en op dinsdag om de zaal op te ruimen. 

Een overzicht wordt via mail bezorgd. 

o Kaarten: verdeling en bespreking : aangekochte kaarten die niet gebruikt worden, kunnen niet 
worden terugbetaald. Dit is niet anders dan andere jaren. Je bekijkt per vereniging vooraf hoe 
veel kaarten je nodig hebt, deze worden besteld en betaald. Indien je er achteraf nog nodig hebt, 
kan dit worden nagevraagd bij het secretariaat of er nog kaarten beschikbaar zijn. 

6. Andere activiteiten  
o Vormingsuitstap 2023 

Bezoek aan de Lovie geniet de voorkeur. Dit kan enkel voor maart of vanaf september: vrije data 
zijn opgevraagd. 

o Toneelvoorstellingen 2023 en 2024: alle info wordt meegegeven  

o Benefietveiling t.v.v. strandtoegankelijkheid: 26/11/2022 Hotel Middelpunt: 
www.middelkerke.be/veiling  

o Varia: 

▪ 1/04/2023: via KGB Leffinge: RED STARLINE: info: Lieve Desender 0494 17 23 08 of 
godelieve.desender@telenet.be  

▪ 19/05/2023 Toneel het Prethuis: Frank wordt Francine: info: Lieve Desender 0494 17 23 08 of 
godelieve.desender@telenet.be  

 

7. Administratie 
o S plus Middelkerke: voorlopig geen verder nieuws, na 01/01/2023 wordt de vereniging 

geschrapt. 

o Overzicht seniorenverenigingen in De Sirene: er komt in 2023 een overzicht met alle erkende 
seniorenverenigingen in De Sirene. De verenigingen die nog geen korte voorstelling hebben 
doorgemaild, gelieve dit tegen 15/01/2023 te doen. 

http://www.middelkerke.be/veiling
mailto:godelieve.desender@telenet.be
mailto:godelieve.desender@telenet.be
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o Verenigingengids : indien zaken aangepast moeten worden, kan dit doorgegeven worden aan 
het secretariaat. 

8. Volgende vergadering woensdag 7 december 2022. 


